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投稿：「蚊に刺されない」のではなく 

 

私は鍼灸マッサージ院を開院しており、訪問での鍼灸マッサージの施術も行っています。 

先日、90 代の女性患者さんのお宅へ訪問施術に伺った時、お部屋の中に蚊がいました。 

患者さんは「私はここ数年、全く蚊に刺されなくなったのよ。私の血はそんなにまずいの

かしら？」とおっしゃいました。「そうですね」とお答えするわけにもいかないので、「熟

成された血の味が分からないのでしょう」と答えたらにっこりされていました。 

気になったので調べてみたところ、高齢になると免疫の仕組みで蚊に刺されても皮膚反応

が現れなくなり、かゆみや腫れを感じなくなるようです。（個人差はあるようですが） 

そのため、蚊に刺されないのではなく、蚊に刺されてもかゆくならないのだと分かりまし

た。 

ただ、40 代の私はかゆくなって大変なので、できれば蚊がいない環境で施術をしたいと

思いました。 

 


